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Race Booklet 

Stand 09. August 2026 

 

VORWORT 
 
Der Skinfit Jannersee Triathlon findet am 15. August 2026 zum 32. Mal statt. 
 
Der Skinfit Jannersee Triathlon war im letzten Jahr abermals bei strahlend schönem Wetter ein 
Highlight in der Vorarlberger Triathlonszene. Mit 510 Teilnehmenden übertrafen wir erneut 
unseren Teilnehmerrekord des Vorjahrs. 
 
Der Triathlon Nachwuchs hat die letzten Jahre immer mehr an Bedeutung bei uns im Triathlonclub 
Dornbirn eingenommen. Mit einem starken Nachwuchsteam freut es uns umso mehr, wieder ein 
Teil vom ÖTRV-Nachwuchscup zu sein. 
 
Dieses Jahr starten wir wieder traditionell am Mittag des 15. August 2026 mit den Kinder- sowie 
Schüler:innenbewerben. Hier können die Kleinsten schon richtige Triathlonluft schnuppern – sie 
werden vom Publikum angefeuert und ganz groß gefeiert. Aufgrund des neuen Formates werden 
wir mit den ersten Kinderrennen bereits um 12:45 Uhr beginnen. 
 
Ab 13:45 Uhr werden die Bewerbe des ÖTRV-Nachwuchscups den Jannersee zum Brodeln 
bringen. Hier kämpfen die Mädchen und Jungs im Alter von 10 bis 17 Jahren um wichtige Punkte 
für den Gesamtcup. 
 
Nach den unterschiedlichen Nachwuchsbewerben wird um 17:30 Uhr der Startschuss für den 
Einzel- und Staffelbewerb erfolgen. 
Die Distanzen beim Skinfit Jannersee Triathlon sind für alle, ob als Einzelstarter:in oder als 
Staffelteilnehmende:r, gut zu bewältigen und der Zieleinlauf sorgt garantiert für Gänsehaut. 
 
Die Erlebnisse können im Anschluss an den Wettkampf in gemütlicher Runde bei unserer After 
Race Party im Festzelt besprochen werden. Selbstverständlich ist für das leibliche Wohl und 
besten DJ-Sound gesorgt.  
 
Wir freuen uns erneut auf viele einzigartige Momente, persönliche Bestzeiten, eine großartige 
Atmosphäre und ein Triathlonspektakel der Superlative. ☺ 
 
Euer OK-Team 
 

32. Skinfit Jannersee Triathlon 
15. August 2026 ab 12:45 Uhr 
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SPONSOR:INNEN 
Ein besonderer Dank gilt unseren Sponsor:innen –  

viele von ihnen unterstützen unsere Veranstaltung bereits seit vielen Jahren!  
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1. Allgemeine Informationen 
1.1. Bewerbe / Distanzen / Startgelder  

  bis 28. Juni  bis 9. August 
Allg. Klasse Erwachsene 400 m |     16 km  | 4 km € 55,-  € 65,- 
Allg. Klasse Staffel 400 m |     16 km  | 4 km € 110,-  € 125,- 
Jugend / Schüler:innen A 400 m |  11,5 km  | 3 km € 35,-   € 40,- 
Schüler:innen B 300 m |    7,5 km  | 2 km € 30,-  € 35,- 
Schüler:innen C 200 m |       5 km  | 1,5 km € 30,-  € 35,- 
Schüler:innen D   50 m |    2,7 km  | 0,5 km € 25,-  € 30,- 
Schüler:innen E   25 m |       1 km  | 0,25 km € 25,-  € 30,- 
 
Die Anmeldung erfolgt über das Anmeldeportal von Race Result. Der Anmeldelink ist auf der 
Veranstaltungswebseite https://jannersee-triathlon.at/ ersichtlich.   
  
WICHTIG: Nach erfolgter Anmeldung ist eine Stornierung nicht möglich (auch nicht im 
Krankheitsfall). Sollte der bzw. die Athlet:in jedoch einen Ersatz finden, kann der Startplatz 
einer anderen Person übertragen werden. Dies ist dem Veranstalter jedoch umgehend 
mitzuteilen. 
 
ANMELDESCHLUSS: 9. August 2025 
Es sind keine Nachmeldungen möglich! 
 
Alle Startgelder verstehen sich exkl. Tageslizenzen, jedoch inkl. Bearbeitungs-
gebühren und einem hochwertigen Skinfit Finisherpreis. 
 

1.2. Chipgebühr 
Es sind keine Chipgebühren zu entrichten. Bei Verlust des Zeitnehmungschips wird eine 
Gebühr von € 70,- verrechnet. 
 

1.3. Tageslizenzen 
Jede:r Teilnehmer:in muss im Besitz einer gültigen internationalen Jahreslizenz sein. Wer 
keine Jahreslizenz besitzt, muss bei der Anmeldung eine Tageslizenz lösen.  
➔ Es werden alle Jahreslizenzen mit Versicherungsschutz akzeptiert. 
 
   Allgemeine Klasse   € 12,- 
   Staffel    € 2,- pro Staffelteilnehmer:in 
   Jugend   € 0,- 
   Schüler:innen A / B / C / D / E € 0,- 
 

1.4. Cupwertung 
Die Bewerbe der Schüler:innen A / B / C und Jugend zählen zum ÖTRV-Nachwuchscup. 
Alle Nachwuchsbewerbe zählen zum JolSport Junior TriCup 2026. 
Die Bewerbe der Allgemeinen Klasse und der Staffel sind Teil des Vorarlberger Triathlon 
Cups 2026. 
Entsprechende Informationen bzgl. Punktesystem und Rangliste sind der Webseite des 
ÖTRV bzw. VTRV zu entnehmen!  
 

  

https://jannersee-triathlon.at/
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1.5. Wettkampfbesprechung 
Am Wettkampftag findet direkt vor den Bewerben ein Race Briefing vor Ort statt (siehe 
Zeitplan). Zusätzlich werden alle wichtigen Informationen für die Teilnahme mit diesem 
Dokument auf der Webseite https://jannersee-triathlon.at/ veröffentlicht. Jede:r Athlet:in ist 
selbst dafür verantwortlich, die Inhalte des Race Briefing Dokuments vor dem Wettkampf in 
Eigenverantwortung durchzusehen und sich bei allfälligen Fragen frühzeitig an den 
Veranstalter zu wenden. Die im Dokument angegebenen Zeiten sind strikt einzuhalten. 
 

1.6. Reglement 
Bei den Nachwuchsbewerben ist das Windschattenfahren erlaubt. 
Bei der Allgemeinen Klasse und beim Staffelbewerb ist das Windschattenfahren strikt 
untersagt und wird bei Verstoß entsprechend geahndet! 
Es gelten die jeweiligen Regeln aus der ÖTRV-Sportordnung. 
 

1.7. Proteste 
Ein Protest kann eingebracht werden von: 

a) Wettkampfteilnehmer:innen (bei Minderjährigen in Vertretung durch eine erwachsene 
Person) 
b) Ermächtigten Personen in Vertretung von Wettkampfteilnehmer:innen 
 

Ein Protest kann ausschließlich eingebracht werden gegen: 
• die eigene Disqualifikation (ausgenommen bei Gewissensentscheidungen) 
• die Startberechtigung von anderen Wettkampfteilnehmer:innen (Equipment o. ä.) 
• vermeintliche Fehler des Veranstalters oder der Wettkampfleitung 
• die inoffizielle Ergebnisliste bzw. die Zeitnehmung 
 

Proteste müssen schriftlich (Formular laut ÖTRV-Sportordnung) und mit Hinterlegung einer 
Protestgebühr in der jeweils gültigen Höhe (derzeit € 40,-) und unter Angabe eines genau 
formulierten Protestgrundes beim/bei der Vorsitzenden der Wettkampf-Jury eingebracht 
werden. 
 
Protestzeiten: 15 Minuten nach Wertungsschluss. Darüber hinaus 30 Minuten nach Aushang 
des Ergebnisses ausschließlich gegen das Ergebnis. Die Protestgebühr wird refundiert, falls 
dem Protest stattgegeben wird. Proteste gegen „Gewissensentscheidungen“ können nicht 
eingebracht werden. 
 
Bewegtbildmaterial bzw. Fotos von nicht einem Wettkampfteam (TO-Team) angehörigen 
Personen werden nicht als Beweismittel für etwaige Protestentscheide herangezogen. 
 
Alle weiteren Informationen zu den Protesten sind der aktuellen Richtlinie der ÖTRV-
Sportordnung zu entnehmen! 
 

1.8. Absage Veranstaltung 
Bei einer Absage der Veranstaltung vor dem 12. Juli 2026 wird das Startgeld abzgl. € 10,- 
Bearbeitungsgebühr zurücküberwiesen. Bei den Anmeldungen zu den 
Schüler:innenbewerben wird vor dem 12. Juli 2025 das gesamte Startgeld zurücküberwiesen. 
 
Bei einer Absage ab dem 13. Juli 2025 werden 50 % des Startgeldes aller Bewerbe, 
zurücküberwiesen. 

  

https://jannersee-triathlon.at/
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1.9. Zeitplan 
  
15. August 2026 
11:00 – 16:30 Uhr Ausgabe Startunterlagen -> Jeweils bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn 
 
11:30 – 12:30 Uhr Einchecken Wechselzone Jugend/Schüler:innen A / B / C / D / E 
16:30 – 17:15 Uhr Einchecken Wechselzone Hobby / Staffel 
 
12:35 Uhr Race Briefing Schüler:innen E 
 
12:45 Uhr Start Schüler E 
12:46 Uhr Start Schülerinnen E 
 
13:205 Uhr Race Briefing Schüler:innen D 

 
13:15 Uhr Start Schüler D 
13:16 Uhr Start Schülerinnen D 
 
13:35 Uhr Race Briefing Schüler:innen C 

 
13:45 Uhr Start Schüler C 
13:47 Uhr Start Schülerinnen C 
 
14:20 Uhr Race Briefing Schüler:innen B 

 
14:30 Uhr Start Schüler B 
14:32 Uhr Start Schülerinnen B 
 
15:05 Uhr Race Briefing Schüler:innen A / Jugend  

 
15:15 Uhr Start Schüler A / Jugend M 
15:17 Uhr Start Schülerinnen A / Jugend W 
 
16:15 – 16:30 Uhr Auschecken Wechselzone Jugend / Schüler:innen A / B / C / D / E 
 
16:30 Uhr Siegerehrung Jugend / Schüler:innen A / B / C / D / E 
 
17:15 Uhr Race Briefing Hobby / Jugend / Staffel 
 
17:30 Uhr: Start Allgemeine Klasse -> alle Frauen und Ü50-Männer 
17:34 Uhr: Start Allgemeine Klasse -> alle U50-Männer und Staffeln 
 Massenstart 
 
19:00 – 20:00 Uhr Auschecken Wechselzone Hobby / Jugend / Staffel 
 
19:30 Uhr Siegerehrung Einzel und Staffel 
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1.10. Parkmöglichkeiten 

 
 

 

Den Teilnehmenden sowie Besucher:innen steht ein Parkplatz vor dem Veranstaltungsgelände zur 

Verfügung. 

Während der Nachwuchsbewerbe ist die Zufahrt zum Parkplatz aufgrund der Streckensperren 

erschwert! 

Rund um den Jannersee besteht absolutes Fahr- und Parkverbot! 

 

 

  

      

         Parkplatz 
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1.11. Veranstaltungsgelände 

 
 

Die Sackstraße ist am Veranstaltungstag sowohl für Radfahrer:innen als auch Kraftfahrzeuge 

gesperrt.  

 

Für die Fahrräder sind im Bereich des Kiosks sowie im Bereich des Penalty Zeltes Abstellplätze 

vorhanden. 

Eine Umfahrung der Sackstraße ist zwischen den Bewerben über die Jannersee Jausenstation 

möglich.  

Bike Check-in 

Bike 
Check-Out 
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1.12. Zugang Registrierung / Bike Check-in 

 
 
Zur Registrierung bzw. zum Bike Check-in gelangt man ausnahmslos über die Jannersee 
Jausenstation. 
 
Die Sackstraße ist am Veranstaltungstag sowohl für Radfahrer:innen als auch Kraftfahrzeuge 
gesperrt.  

Registrierung 

Bike Check-

in§ 
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2. Bewerbe 
2.1. Allgemeine Klasse / Staffeln / Nachwuchsbewerbe 

2.1.1. Bike Check-in 

 
 
 
Der Eingang zur Wechselzone befindet sich auf Höhe der Registrierung. 
Zwischen den Rädern ist ein Abstand von einem Meter vorzusehen. Vom Veranstalter 
werden die Radabstellplätze gemäß den Startnummern vornummeriert. Der zugeteilte 
Radabstellplatz in der Wechselzone muss verpflichtend verwendet werden.  
 
Taschen, Rucksäcke und ähnliche Gegenstände müssen aus der Wechselzone entfernt 
werden. 
 
Bei den Nachwuchsbewerben müssen alle für den Wettkampf benötigten Utensilien in 
der bereitgestellten Box platziert werden! 
Bei Nichteihaltung wird durch die Kampfrichter:innen (TO) eine Zeitstrafe ausgesprochen! 
 

  

Bike Check-in 

Bike 
Check-Out 
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2.1.2. Staffel Chipübergabe 

 
 
 
Für die Staffelteilnehmenden sind eigens abgetrennte Bereiche (einen für die 
Radfahrer:innen und einen für die Läufer:innen) innerhalb der Wechselzone für die 
Übergabe des Zeitmesschips vorgesehen. Die Übergabe des Zeitnehmungschips ist 
ausschließlich dort vorzunehmen.  
  

Staffel WZ-2 
Laufen 

Staffel WZ-1 
Rad 

Bike Check-in 

Bike 
Check-Out 
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2.1.3. Penaltybox 

 
 
 

Die Penaltybox befindet sich beim Ausgang aus der Wechselzone in Richtung 

Laufstrecke.  

Bike Check-in 

Bike 
Check-Out 



 

 Seite 13 von 32 
 

2.2. Schüler:innen E  
2.2.1. Schwimmen 25 m 

 
 
 
Vorstartbereich 
Im Vorstartbereich dürfen sich nur Teilnehmende aufhalten. Publikum ist in diesem 
Bereich nicht erlaubt! 
 
Schwimmstart 

Der Schwimmstart erfolgt als Massenstart. Die Schwimmstrecke ist mit 1 Runde gegen 

den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 

 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.2.2. Radfahren 1,0 km 

 
Die Radstrecke ist gegen den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 
Die gesamte Radstrecke wird mit Hüttchen abgetrennt und muss auf der linken 
Straßenseite befahren werden! 
 
Streckenposten helfen bei der Ein- und Ausfahrt sowie an Kreuzungen und dem 
Wendepunkt.  
 
Das Rad darf erst ab der gekennzeichneten Linie nach der Wechselzone bestiegen 
werden und muss am Ende der Radstrecke, vor der gekennzeichneten Linie (vor der 
Wechselzone), wieder geschoben werden. 
 
Den Anweisungen der Kampfrichter:innen (TOs) ist Folge zu leisten. 
 
Die Radstrecke befindet auf gesperrten Straßen. Es gilt dennoch auf der ganzen Strecke 
die StVO.  
 

• Es besteht absolute Helmpflicht 

• Das Windschattenfahren ist erlaubt 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung Radfahren gelten die Regeln der ÖTRV-
Sportordnung für Windschatten Wettkämpfe! 

• Bei den Schüler:innen E sind keine Rennräder oder Gravelbikes erlaubt! 

• Auch Slick- oder Semi-Slickreifen sind bei diesem Bewerb verboten! 
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2.2.3. Laufen 250 m 

 
 
Im Anschluss geht es auf die 0,25 km lange Laufstrecke in Richtung des Lauteracher 
Rieds. 
 
Nach ca. 0,125 km befindet sich der Wendepunkt. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.3. Schüler:innen D 
2.3.1. Schwimmen 50 m 

 
 
Vorstartbereich 
Im Vorstartbereich dürfen sich nur Teilnehmende aufhalten. Publikum ist in diesem 
Bereich nicht erlaubt. 
 
Schwimmstart 
Der Schwimmstart erfolgt als Massenstart. Die Schwimmstrecke ist mit 1 Runde gegen 
den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.3.2. Radfahren 2,7 km 

 
 
Die Radstrecke ist im Uhrzeigersinn zu absolvieren. Es ist 1 Runde zu fahren! 
Im Bereich der Sackstraße beim Jannersee muss zu Beginn und am Ende der 
Radstrecke die linke Straßenseite benützt werden. 
Dieser Bereich wird mit Hütchen abgetrennt und die Teilnehmer:innen durch 
Streckenposten gelotst.  
 
Das Rad darf erst ab der gekennzeichneten Linie nach der Wechselzone bestiegen 
werden und muss am Ende der Radstrecke, vor der gekennzeichneten Linie (vor der 
Wechselzone), wieder geschoben werden. 
 
Den Anweisungen der Kampfrichter:innen (TOs) ist Folge zu leisten. 
 
Die Radstrecke befindet auf gesperrten Straßen. Es gilt dennoch auf der ganzen Strecke 
die StVO.  
 

• Es besteht absolute Helmpflicht 

• Das Windschattenfahren ist erlaubt 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung beim Radfahren gelten die Regeln der ÖTRV-
Sportordnung für Windschatten Wettkämpfe! 

• Bei den Schüler:innen D sind keine Rennräder oder Gravelbikes erlaubt! 

• Auch Slick- oder Semi-Slickreifen sind bei diesem Bewerb verboten!  
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2.3.3. Laufen 0,5 km 

 
 
Im Anschluss geht es auf die 0,5 km lange Laufstrecke in Richtung des Lauteracher 
Rieds. 
 
Nach ca. 0,25 km befindet sich der Wendepunkt. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.4. Schüler:innen C 
2.4.1. Schwimmen 200 m 

 
 
Vorstartbereich 
Im Vorstartbereich dürfen sich nur Teilnehmende aufhalten. Publikum ist in diesem 
Bereich nicht erlaubt. 
 
Schwimmstart 
Der Schwimmstart erfolgt als Massenstart. Die Schwimmstrecke ist mit 1 Runde und 
gegen den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
 
ÖTRV Nachwuchscup -> Badekappen 

 
Du bekommst heuer nur EINE offizielle TRI AUSTRIA Badekappe 
(grün oder pink – je nach Kategorie). Diese Kappe nimmst du dann bitte 
zu allen Rennen des Cups mit bei denen du heuer am Start sein wirst.  
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2.4.2. Radfahren 5 km 

 
 
Die Radstrecke ist im Uhrzeigersinn zu absolvieren. Es sind 2 Runden zu fahren! 
Im Bereich der Sackstraße beim Jannersee muss zu Beginn und am Ende der 
Radstrecke die linke Straßenseite benützt werden. 
Dieser Bereich wird mit Hütchen abgetrennt und die Teilnehmer:innen durch 
Streckenposten gelotst.  
 
Das Rad darf erst ab der gekennzeichneten Linie nach der Wechselzone bestiegen 
werden und muss am Ende der Radstrecke, vor der gekennzeichneten Linie (vor der 
Wechselzone), wieder geschoben werden. 
 
Den Anweisungen der Kampfrichter:innen (TOs) ist Folge zu leisten. 
 
Die Radstrecke befindet auf gesperrten Straßen. Es gilt dennoch auf der ganzen Strecke 
die StVO.  
 

• Es besteht absolute Helmpflicht 

• Das Windschattenfahren ist erlaubt 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung beim Radfahren gelten die Regeln der ÖTRV-
Sportordnung für Windschatten Wettkämpfe! 
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2.4.3. Laufen 1,5 km 

 
 
Im Anschluss geht es auf die 2 km lange Laufstrecke in Richtung des Lauteracher Rieds. 
 
Nach ca. 1 km befindet sich der Wendepunkt. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.5. Schüler:innen B 
2.5.1. Schwimmen 300 m 

 
 
Vorstartbereich 
Im Vorstartbereich dürfen sich nur Teilnehmende aufhalten. Publikum ist in diesem 
Bereich nicht erlaubt. 
 
Schwimmstart 
Der Schwimmstart erfolgt als Massenstart. Die Schwimmstrecke ist mit 1 Runde und 
gegen den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
 

ÖTRV Nachwuchscup -> Badekappen 
 
Du bekommst heuer nur EINE offizielle TRI AUSTRIA Badekappe 
(grün oder pink – je nach Kategorie). Diese Kappe nimmst du dann bitte 
zu allen Rennen des Cups mit bei denen du heuer am Start sein wirst.  
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2.5.2. Radfahren 7,5 km 

 
 
Die Radstrecke ist im Uhrzeigersinn zu absolvieren. Es sind 3 Runden zu fahren! 
Im Bereich der Sackstraße beim Jannersee muss zu Beginn und am Ende der 
Radstrecke die linke Straßenseite benützt werden. 
Dieser Bereich wird mit Hütchen abgetrennt und die Teilnehmer:innen durch 
Streckenposten gelotst.  
 
Das Rad darf erst ab der gekennzeichneten Linie nach der Wechselzone bestiegen 
werden und muss am Ende der Radstrecke, vor der gekennzeichneten Linie (vor der 
Wechselzone), wieder geschoben werden. 
 
Den Anweisungen der Kampfrichter:innen (TOs) ist Folge zu leisten. 
 
Die Radstrecke befindet auf gesperrten Straßen. Es gilt dennoch auf der ganzen Strecke 
die StVO.  
 

• Es besteht absolute Helmpflicht 

• Das Windschattenfahren ist erlaubt 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung beim Radfahren gelten die Regeln der ÖTRV-
Sportordnung für Windschatten Wettkämpfe! 
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2.5.3. Laufen 2 km 

 
 
Im Anschluss geht es auf die 2 km lange Laufstrecke in Richtung des Lauteracher Rieds. 
 
Nach ca. 1 km befindet sich der Wendepunkt. 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.6. Jugend / Schüler:innen A 
2.6.1. Schwimmen 400 m  

 
 
Vorstartbereich 
Im Vorstartbereich dürfen sich nur Teilnehmende aufhalten. Publikum ist in diesem 
Bereich nicht erlaubt. 

 
Schwimmstart 
Der Schwimmstart erfolgt als Massenstart. Die Schwimmstrecke ist im Uhrzeigersinn zu 
absolvieren. 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
 

ÖTRV Nachwuchscup -> Badekappen 
 
Du bekommst heuer nur EINE offizielle TRI AUSTRIA Badekappe 
(grün oder pink – je nach Kategorie). Diese Kappe nimmst du dann bitte 
zu allen Rennen des Cups mit bei denen du heuer am Start sein wirst.  
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2.6.2. Radfahren 11,5 km 

 
 
 
Die Radstrecke ist im Uhrzeigersinn zu absolvieren. Es sind 3 Runden zu fahren! 
Das Rad darf erst ab der gekennzeichneten Linie nach der Wechselzone bestiegen 
werden und muss am Ende der Radstrecke, vor der gekennzeichneten Linie (vor der 
Wechselzone), wieder geschoben werden. 
 
Den Anweisungen der Kampfrichter:innen (TOs) ist Folge zu leisten. 
 
Die Radstrecke befindet sich auf gesperrten Straßen. Es gilt dennoch auf der ganzen 
Strecke die StVO. 
 

• Es besteht absolute Helmpflicht 

• Das Windschattenfahren ist erlaubt 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung beim Radfahren gelten die Regeln der ÖTRV-
Sportordnung für Windschatten Wettkämpfe!  
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2.6.3. Laufen 3 km 

 
 
Im Anschluss geht es auf die 3 km lange Laufstrecke durch die wunderschöne Landschaft 
des Lauteracher Rieds. 
 
Nach ca. 1,5 km befindet sich der Wendepunkt. 

 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.7. Allgemeine Klasse / Staffel 

2.7.1. Schwimmen 400 m 

 
 
Vorstartbereich 
Im Vorstartbereich dürfen sich nur Teilnehmende aufhalten. Publikum ist in diesem 
Bereich nicht erlaubt. 
 
Schwimmstart 
Der Schwimmstart erfolgt als Massenstart in zwei Wellen 
  1. Start um 17:30 Uhr: Frauen und Ü50-Männer  
  2. Start um 17:34 Uhr: U50-Männer und Staffeln 
 
Die Schwimmstrecke ist gegen den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 
 
Das Zeitlimit für das Schwimmen beträgt 15 Minuten! 
 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.7.2. Radfahren 16 km 

 
Die Radstrecke ist gegen den Uhrzeigersinn zu absolvieren. 
Das Rad darf erst ab der gekennzeichneten Linie nach der Wechselzone bestiegen 
werden und muss am Ende der Radstrecke, vor der gekennzeichneten Linie (vor der 
Wechselzone), wieder geschoben werden. 
 
Den Anweisungen der Kampfrichter:innen (TOs) ist Folge zu leisten. 
Die Radstrecke befindet sich nur teilweise auf gesperrten Straßen. Es gilt auf der ganzen 
Strecke die StVO. In Teilabschnitten der Radstrecke ist die Benützung des Radweges 
verpflichtend! 
 

• Es besteht absolute Helmpflicht 

• Windschattenfahren ist untersagt - ein Mindestabstand von 12 m ist jederzeit 
einzuhalten 

• Strafen sind in der Penaltybox am Beginn der Laufstrecke einzulösen 

• Auf der gesamten Strecke ist das Wegwerfen von Abfall verboten und führt bei 
Nichteinhaltung zu sofortiger Disqualifikation 

• Startnummern müssen beim Radfahren hinten getragen werden 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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2.7.3. Laufen 4 km 

 
 
Im Anschluss geht es auf die 4 km lange Laufstrecke durch die wunderschöne Landschaft 
des Lauteracher Rieds. 
 
Nach ca. 2 km befindet sich der Wendepunkt. 
 

• Die Startnummer ist beim Laufen vorne zu tragen 

• Am Wendepunkt wird die Startnummer registriert 

• Auf der gesamten Strecke ist das Wegwerfen von Abfall verboten und führt bei 
Nichteinhaltung zu sofortiger Disqualifikation 

• Für die Ausrüstung und Bekleidung gelten die Regeln der ÖTRV-Sportordnung! 
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3. Siegerehrung 
Die Siegerehrungen werden entsprechend den am Veranstaltungstag geltenden Vorgaben und 
Maßnahmen stattfinden. 
 
Die Landesmeisterschaften werden beim Hobbybewerb und bei allen Nachwuchsbewerben 
ausgetragen. 

3.1 Tagessieg 
m / w 1. Platz 

 

3.2 Siegerehrung Altersklassen und Landesmeisterschaften 

m / w Junioren 2008 – 2007 

m / w Allg. Klasse I 2006 – 1987 

m / w Allg. Klasse II 1986 – 1977 

m / w Allg. Klasse III 1976 und älter 
 

3.3 Jugend 
m / w Jugend 2009 – 2010 
 

3.4 Schüler:innen A und Landesmeisterschaften 
m / w A 2011 – 2012 
 

3.5 Schüler:innen B und Landesmeisterschaften 
m / w B 2013 – 2014 
 

3.6 Schüler:innen C und Landesmeisterschaften 
m / w C 2015 – 2016 
 

3.7 Schüler:innen D und Landesmeisterschaften 
m / w D 2017 – 2018 
 

3.8 Schüler:innen E und Landesmeisterschaften 
m / w E ab 2019 
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4. TEILNAHMEBEDINGUNGEN  

Mit der Meldung erkennt die teilnehmende Person die Ausschreibung und den Haftungsausschluss 
des Veranstalters für Schäden aller Art an und wird weder gegen den Veranstalter noch gegen 
Sponsor:innen der Veranstaltung und deren Vertreter:innen Ansprüche wegen Schäden und 
Verletzungen jeder Art geltend machen, die durch die Teilnahme entstehen können.  
 
Die teilnehmende Person erklärt, dass sie für die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend 
trainiert hat und körperlich gesund ist. Das Sanitätspersonal ist berechtigt, die teilnehmende 
Person bei bedrohlichen Anzeichen einer Gesundheitsschädigung aus dem Bewerb zu nehmen. 
 
Die teilnehmende Person ist damit einverstanden, dass die in der Anmeldung genannten Daten 
zum Zwecke der Veranstaltung genutzt werden dürfen und versichert die Richtigkeit der bei der 
Anmeldung gemachten Angaben. Nach der Anmeldung besteht kein Anspruch auf Rückerstattung 
der Teilnahmegebühren, auch nicht im Krankheitsfall. Sollte der bzw. die Athlet:in jedoch einen 
Ersatz finden, kann der Startplatz einer anderen Person übertragen werden. Dies ist dem 
Veranstalter jedoch umgehend mitzuteilen. 
 

5. Anti-Doping-Regelung lt. ÖTRV 

Mit der Teilnahme verpflichten sich die Sportler:innen zur Einhaltung der Anti-Doping-Regelungen 
des Anti-Doping Bundesgesetzes 2021 sowie der diesbezüglichen Vorschriften des zuständigen 
nationalen und internationalen Sportfachverbandes (insb. Statuten, Sportordnung, 
Wettkampfordnung). Als Sportler:innen gelten Personen, die Mitglieder oder Lizenznehmer:innen 
(Jahres- oder Tageslizenz) einer Sportorganisation oder einer ihr zugehörigen Organisation sind 
oder es zum Zeitpunkt eines potenziellen Verstoßes gegen Anti-Doping-Regelungen waren, oder 
die an Wettkämpfen, die von einer Sportorganisation oder von einer ihr zugehörigen Organisation 
veranstaltet oder aus Bundes-Sportförderungsmitteln gefördert werden, teilnehmen. Nähere 
Informationen zu den Anti-Doping Regelungen finden Sie auf der eLearning-Plattform der 
Nationalen Anti-Doping Agentur (NADA Austria): https://aktiv.nada.at 

Die Veranstalter:innen und Ausrichter:innen lehnen Doping strikt ab. Als Teilnehmer:in versichern 
Sie, dass Sie keinerlei verbotene Substanzen oder verbotene Methoden zu Dopingzwecken zu 
sich genommen bzw. angewendet haben oder nehmen bzw. anwenden werden. Informationen, ob 
ein Medikament oder eine Behandlungsmethode verboten ist, finden Sie hier: 
www.nada.at/medikamentenabfrage Dieses Service der NADA Austria steht auch als „MedApp“ 
für Android und IOS zur Verfügung. 

Sollte für die teilnehmenden Sportler:innnen die Einnahme verbotenen Substanzen oder die 
Anwendung verbotener Methoden nach ärztlicher oder zahnärztlicher Diagnose erforderlich sein, 
müssen Sportler:innen im Testpool bereits vorab eine medizinische Ausnahmegenehmigung 
beantragen. Auch allen anderen Sportler:innen wird dringend empfohlen, alle ärztlichen Atteste 
sowie Befunde für eine etwaige retroaktive medizinische Ausnahmegenehmigung aufzubewahren. 
Nähere Informationen finden Sie hier: www.nada.at/medizin/krankheit-oder-verletzung 

6. KONTAKT 

Veranstalter: Triathlonclub Dornbirn 
Staudenweg 10 
6973 Höchst 

OK Verantwortlicher: Björn Lamprecht 

 
Hast du Fragen zu den Bewerben, zur Anmeldung oder sonstige Anliegen? 
Dann schreib uns: jannersee@tridornbirn.at 

https://aktiv.nada.at/
http://www.nada.at/medikamentenabfrage
http://www.nada.at/medizin/krankheit-oder-verletzung
mailto:jannersee@tridornbirn.at

